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PlUME DI FUOCO

Tamara Karsavina, primo M olti e vari sono gli allestimenti dell Uccello di fuoco

Uccello di fuoco (sopra

easinisia), insiemeal i Stravinskij succedutisi negli anni, ma solo uno rimane

coreografo Michel Fokine

(asinista), cheal debue  fedele alla visione originale. Claire Wrathall ricostruisce

nel 1910 interpretd il

wolodi hanTsareich 1@ Storia della spettacolare coreografia di questo balletto
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Per usare le parole della ballerina di origine sudafricana Monica Mason, ex
direttrice del Royal Ballet di Londra, la differenza che passa fra interpretare un
ruolo standard e uno creato su misura ¢ analoga a quella che passa fra indossare
un capo prét-a-porter e uno di haute couture.

Perché, come la moda, la danza classica & un’arte costruita sul corpo, un
processo in cui il coreografo lavora insieme ai ballerini non solo spiegando loro
i passi, le forme, la visione che ha in mente, ma plasmandoli e manipolandoli
fisicamente per rendere quella visione reale. In fondo poi ¢ cosi che la danza
stessa si tramanda di generazione in generazione: per mezzo della parola e del
gesto copiato, di ballerino in ballerino, da maestro ad allievo, conservando
sempre il filo del legame con 'originale. Per proseguire nell'analogia sartoriale
pero, con il tempo troppi adattamenti possono portare ad alterazioni e all'usura,
all'assottigliamento, alla rottura del filo.

Ciononostante la versione revival del Royal Ballet dell’ Uccello di fuoco di
Stravinskij continua a distinguersi dal resto del repertorio e, a distanza di cento

e passa anni, il filo che la lega al suo creatore, il coreografo e ballerino russo
Michel Fokine, resta perfettamente intatto.

Creato per i Ballets Russes, e presentato in prima
mondiale a Parigi nel 1910, in questo allestimento
Michel Fokine cuci il ruolo di protagonista addosso alla
ballerina Tamara Karsavina, che nel 1954, all’epoca del
revival inglese, passo personalmente il testimone alla
prima ballerina Margot Fonteyn. A sua volta, la Fonteyn
prepard Monica Mason quando, una ventina d’anni pit
tardi, il ruolo tocco a lei, e oggi & proprio Monica Mason

a offrire all'ultima generazione di danzatori del Royal
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Ballet uno sguardo privilegiato su quelle che furono le intenzioni coreografiche
originali di Fokine. Per questo L'Uccello di fuoco conserva una purezza di
lignaggio ormai sconosciuta a molte opere coeve.

E sempre per questo sappiamo ad esempio di non avere a che fare con una
mite principessina intrappolata nelle sembianze di un uccello (cosi come non
lo ¢ la protagonista del Lago dei cigni): caso mai si tratta di un formidabile,
seducente e splendido rapace. («Voglio sentire il battito di ali potentil» ripeteva
Fokine alla minuscola Karsavina durante le prove per il debutto. E, a sua volta,
lei raccomando alla Fonteyn di mostrare i denti per esprimere la furia che lo
anima.) Ma, nonostante la sua forza, un giorno I'Uccello di fuoco viene catturato
da un principe, Ivan Tsarevich, e se dapprima lotta per liberarsi, poi lo supplica
e lo convince a lasciarlo andare in cambio di una piuma magica della sua coda.

Successivamente, da avversario si trasforma in salvatore: Ivan si & perduto
in un giardino incantato dove incontra 12 fanciulle che giocano a un complicato
gioco con delle mele d’oro. Il principe si innamora della pitt grande, la bella
Tsarevna, ma all'improvviso arriva Kashchei, uno dei demoni immortali della
cultura popolare russa, con i suoi mostruosi guardiani. Segue una “danza
infernale”, pezzo di straordinaria e pulsante immobilita per una compagnia di
ballo tanto numerosa. A questo punto, temendo per la propria incolumita Ivan
chiama I'Uccello di fuoco, che lo aiuta a uccidere Kashchei e a liberare Tsarevna
con cui puo finalmente sposarsi. Il balletto si conclude in un’atmosfera quasi
mistica, con la scomparsa del palazzo di Kashchei, la liberazione di tutti coloro
che erano stati catturati e con quella che il libretto

i A destra: Margot Fonteyn,
definisce “esultanza generale”.

Uccello di fuoco nella
rappresentazione del
1956. A sinistra: Tamara
Karsavina, allora 6genne,
insieme alla Fonteyn nel
1954. Sopra: la Karsavina
in un ritratto di Jacques-
Emile Blanche del 1909;
il costume che indossa
fu disegnato dall’artista
russo Léon Bakst

Il ruolo dell’Uccello di fuoco ¢ obiettivamente molto
impegnativo. «Tecnicamente parlando ¢ una vera sfida»
dichiara Mara Galeazzi, una delle sue grandi interpreti
contemporanee, «ed é anche faticosissimo, perché pieno
di salti in cui devi usare le braccia: il mal di schiena &
garantito». (In molti ruoli classici che richiedono passi
elaborati, veloci e intricati, il ballerino conserva un port

04/02/2013 11:03



38093162_4009_Firebird_ITA.indd 49 @ 04/02/2013 11:03



04/02/2013 11:04

(=]
0
e}
e}
£
<
=
e
o
[
i
D
o
(=)
<
[9Y)
©
(s}
(=2}
(=]
@
5]




A sinistra: Mara Galeazzi,  de bras, cioe una posizione delle braccia, piti posato e tranquillo.)
una delle piti grandi
interpreti contemporanee.
A destra: Monica Mason,
sublime Uccello di fuoco

degli anni '70

«Per quanto puoi essere in forma, alla fine della prima parte sei gia
esausta» aggiunge la Galeazzi.

Perché sorprendersi, dunque, se anche la fase di studio si rivela
ostica? Tanto per cominciare, i passi sono alquanto complicati:
negli anni sono stati riportati su carta per mezzo di vari sistemi di
punti, croci e tratti lineari o curvi che specificano ogni posizione, ogni gesto, ogni
movimento. (La notazione dei passi esiste almeno dal Seicento, quando Luigi XIV chiese
al suo maestro di ballo Pierre Beauchamps di ideare «un modo per rendere la danza
intelligibile su carta». Oggi esistono molti “linguaggi” coreografici scritti; uno di questi, il
Benesh, fu introdotto alla fine degli anni 1950 ed & fra i piu usati.)

Peccato che la notazione e i filmati — altro strumento chiave per lo studio della danza —
servano solo fino a un certo punto. La vera impresa sta nellimparare a superare i crampi
alle dita mentre si battono le braccia a mo’ di ali, nel lottare contro I'attimo d’'immancabile
vertigine durante il pas de deux, nel dare realmente vita all'Uccello di fuoco e nel fargli
spiccare il volo all'interno di una coreografia che il critico Judith Mackrell ha definito
«un’esplosione di salti e di immobilita incandescente [che richiede] una tecnica leggera e
potente che evochi il volo di un uccello, una musicalita abbastanza precisa da articolare i
ritmi serrati di Stravinskij e un’espressivita recitativa in grado di inscenare il furore
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selvaggio». Per non parlare della corrente sotterranea
di tensione sensuale. Come ebbe a scrivere il critico
russo Gennady Smakov a proposito della produzione
originale dei Ballets Russes, la prima interpretazione,
quella della Karsavina, «era in risonanza con 'erotismo
crepuscolare della Parigi degli anni 1910».

Quale maestra migliore, dunque, di chi in quel ruolo
si & gia immersa e, soprattutto, I'ha gia interpretato?
«Monica mi ha insegnato tuttol» ride Mara Galeazzi,
ripensando al periodo in cui ha lavorato con lei. «Da
parte mia ho cercato di imparare a fondo quello che lei
aveva appreso da Margot [Fonteyn]. Ricordo che mi
diceva di osservare gli uccelli, di notare la velocita con
cuil muovono la testa, oltre che le ali, e di sforzarmi di
immaginare come reagiscono se vengono catturati».

Quando Monica Mason interpreto il ruolo per la
prima volta, nel 1978, prego la Fonteyn, all'epoca prima
ballerina del Royal Ballet, di farle da tutor: a 59 anni
non si era ancora ritirata e, di regola, non insegnava.
Alla fine la Fonteyn cedette e regalo alla Mason un’ora,
durante la quale le spiego che nel folclore russo gli
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uccelli di fuoco erano considerati tanto crudeli da divorare gli uomini e che, dal
momento in cui il principe la cattura, lei lo odia perché ha osato toccarla.

Poi, ricorda la Mason, prosegui citando le parole che la Karsavina aveva
usato con lei per spiegarle la dignita conservata dall’Uccello di fuoco nonostante
l'odio viscerale verso il principe e 'umiliazione di doverlo pregare di restituirgli
la liberta. «Persino un passero si accorge se un altro passero va ad appollaiarsi
sul suo albero o sul suo ramo» disse la Fonteyn a Monica Mason, «dunque
immagina cosa dev'essere per I'Uccello di fuoco un uomo che invade il suo
territorio e arriva addirittura a catturarlo». Come la Karsavina aveva sottolineato:
«Tu sei un uccello fiero e selvatico, che non conosce il tocco umano e ora sei
stato catturato: un’esperienza terribile».

Al di la della versione originale, la danza rimane un’arte proteiforme e dalla
produzione originale a oggi sono andati in scena molti altri allestimenti ispirati
alla stessa fiaba fantastica e fedeli alla stessa partitura brillante, incalzante e
fortemente inventiva.

George Balanchine firmo per esempio insieme a Jerome Robbins una
nuova messa in scena per il New York City Ballet (con scenografie di Chagall),
e lo stesso fece in tempi piu recenti Alexei Ratmansky, ex direttore del Bolshoi.
Quasi tutti i pit grandi coreografi classici della seconda meta del secolo scorso
si sono misurati con un allestimento dell’ Uccello di Fuoco: Maurice Béjart (che
ne realizzo uno tutto al maschile per il balletto dell'Opéra di Parigi), John
Neumeier (con una versione fantascientifica per il balletto di Amburgo), John
Taras (versione caraibica per il Dance Theatre of Harlem di New York)... Ma ¢
il revival del Royal Ballet, con le sontuose scenografie di Natalia Goncharova, a
conservare I'essenza della prima e favolosa visione di Fokine, distante solo
quattro generazioni di ballerini, o tre gradi di separazione, dall’originale.#
Troverete contenuti esclusivi su questo articolo nel Patek Philippe Magazine Extra
sul sito patek.com/owners
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